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VBAマクロの処理速度を早くするテクニック

今月はVBAマクロの高速化テクニックをご紹介します。

Excelシートに繰り返し
アクセスする処理がある
場合に有効です。

（１）シート情報の逐次更新を抑制

（２）配列を使ってシートのデータを一括読み出し、書き込み
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サンプルモデル

梁の曲げ計算をして指定した座標での変位量を
シートに記入します。

固定端

曲げ荷重
評価点 計算結果
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基本の処理

x, y, zの座標値読み込み

変位の取得

変位をシートに書き出し

101点の座標で計算

処理時間： 0.18359375 秒
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（１）シート情報の逐次更新を抑制

シート情報の逐次更新を抑制

処理時間： 0.06640625 秒

抑制を解除
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（２）シートデータの一括処理

配列の確保とデータの読み込み

処理時間： 0.0625 秒

シートに一括書き込み

変位の取得

配列に変位格納
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処理時間まとめ

基本処理 ： 0.18359375 秒
(1)シート更新の抑制 ： 0.06640625 秒
(2)データの一括処理 ： 0.0625 秒

処理が多くなるほど
効果があります

是非お試しください
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